dusnyeckan KyabTypa

MNpepMmeTHble pe3yabTaTbl Mo yyebHOoMy NnpegmeTy « Pusnyeckan KynbTypa» npegmeTHon obnactm
«®usmyeckan KynbTypa» obecneumsatot: 1) copmmpoBaHHOCTb 06LLMX NpeacTaBaeHuin 0 GU3nMYecKon
Ky/IbType 1 cnopTe, PU3NYECKOM aKTUBHOCTU YeioBeKa, PUINYECKMX KAUECTBaX, *)USHEHHO BaXKHbIX
NPUKNAAHbIX YMEHUAX U HaBblKaX, OCHOBHbIX PU3NYECKMX YNPAXKHEHUAX (TMMHACTUYECKMX, UTPOBbIX,
TYPUCTUYECKUX U CMOPTUBHBIX); 2) yMEHME UCNONb30BaTb OCHOBHbIE TMMHACTUYECKME YNPaXKHEHNA ANs
bopmMUMpOBaHUSA U YKpenaeHna 340p0Bbs, PU3NYECKOro Pa3BUTMA U GU3MYECKOTO COBEPLUEHCTBOBAHMS,
NOBbILEHNA GU3NYECKON U YMCTBEHHOM paboTOCNOCOOHOCTH, B TOM YMC/ie A8 NOATOTOBKM K
BbIMO/IHEHUIO HOPMATMBOB Bcepoccninckoro GpusKynbTYPHO-CNOPTUBHOIO KomnieKca «fotoB K 21 Tpyay
n obopoHe» (ITO); 3) ymeHUe B3aMMOLENCTBOBATbL CO CBEPCTHMKAMM B UTPOBbIX 334aHUAX U UTPOBOM
AeATenbHOCTH, coblogas NpaBma YeCTHOM Urpbl; 4) ymeHMe BeCTU HabatogeHne 3a CBOMM GpU3NYECKUM
COCTOAHMEM, BE/IMYNHOMN PUNYECKMX HATPY3O0K, MOKA3aTENAMM OCHOBHbIX PU3MUYECKMX KauyecTB; 5)
yMmeHune NpuMeHATb NpaBuia 6e3onacHocTH npn BbINONIHEHUN d)VI3VIHeCKVIX yl'lpa)KHeHl/Il‘/Jl M Pa3/INYHbIX
$opm ABUraTENbHOM aKTUBHOCTM.
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